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FUNDAMENTACION

Teniendo como referencia el actual desarrollo econémico, politico, social, tecnol6gico y cultural de México, la Direccion General de
Bachillerato dio inicio a la Actualizacién de Programa de estudio integrando elementos tales como: los aprendizajes claves, contenidos
especificos y aprendizajes esperados, que atienden al Nuevo Modelo Educativo para la educacion obligatoria. Ademas de conservar el
enfoque basado en competencias; hace énfasis en el desarrollo de habilidades socioemocionales y aborda temas trasversales tomando en
cuenta lo estipulado en las politicas educativas vigentes.

Considerando lo anterior dicha actualizacion tiene como fundamento el programa sectorial de Educacion 2013-2018 la cual sefiala
gue la Educacion Media Superior debe ser favorecida para contribuir al desarrollo de México a través, de la formacién de hombres y
mujeres en las competencias que se requieren para el progreso del pais, que son esenciales para construir una nacion préspera y
socialmente incluyente basada en el reconocimiento, esto se retoma especificamente en el objetivo de la estrategia en la linea de accion
que a la letra indica revisar el modelo educativo, apoyar la revision y renovacién curricular las practicas pedagoégicas y los materiales
educativos para mejorar el aprendizaje.

Este modelo pone en énfasis un nuevo curriculo que propone aprendizajes clavel! con contenidos significativos y relevantes para
las sociedades actuales y contextos diversos, en la educacion media superior esta propuesta se vera reflejada en la actualizacion del Marco
Curricular Comun y los programas de estudio de bachillerato.

El paradigma que adopta la DGB para sustentar su hacer educativo es correspondiente al constructivista, dentro del cual podemos
ubicar diversas corrientes y teorias como la psicogenética, la cognitiva y la social.

El paradigma psicogenético propuesta por Piaget, se interesé en sus inicios por aspectos epistemoldgicos privilegiando el estudio de
la construccién del conocimiento en el plano individual e interno y se interesé en estudiar la relacién entre el proceso y el desarrollo de la
nifiez y su aprendizaje.

Mientras que el aprendizaje significativo de Ausubel es una propuesta sobre el aprendizaje en contextos escolares reales, donde el
aprendizaje no se incorpora la estructura cognitiva del alumnado de forma arbitraria, sino una relacidon sustantiva entre la nueva informacion
y las ideas previas del estudiantado.

Finalmente, en paradigma sociocultural o sociohistérico propuesto por Vygotsky, se enfatiza en la construccién del conocimiento, se
realiza un conjunto con otras personas, en este paradigma la medicién sociocultural es esencial para explicar el aprendizaje.

1 Considerando como conocimientos, habilidades, actitudes y valores que les permiten a los estudiantes, aprender a lo largo de la vida.
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De esta manera la construccion del conocimiento escolar es en realidad un proceso de elaboracion, en el sentido de que el alumno
selecciona, organiza y transforma la informacion que recibe de muy diversas fuentes, estableciendo relaciones entre dicha informacion, sus
ideas y sus conocimientos previos.

Para la concepcion constructivista la ensefianza debe promover en los alumnos la capacidad para desarrollar aprendizajes
significativos, asi como procesos de crecimiento personal y social, a partir d actividades intencionales, planificadas y sistematices “Diaz
Barriga y Hernandez 2010).

Maestros y alumnos, construyen el conocimiento en tanto que se aproximan a el paulatinamente adquiriendo términos, conceptos, y
procedimientos de un determinado contenido o area del conocimiento.

Para la construccion del conocimiento es necesario proveer de ciertas condiciones (Hernandez, 1988; Diaz Barriga y Hernandez
2002; Ahumada 2005).

e El material a aprender sea una lectura o una actividad o la explicacion relacionada a algun contenido, no debe ser arbitrario
ni debe fragmentarse, mas bien debe de tener una estructura légica, coherente y organizada. El material debe de estar
acorde a nivel cognitivo de los alumnos. La ensefianza debe contemplar y planear actividades reales que permitan a los
alumnos desplegar sus recursos (conocimiento, habilidades y actitudes) con el propésito de integrar procesos y contenidos
por medio de la interaccidn con el material de sus compafieros.

e EIl maestro debe promover en el aula un clima de motivacibn para conseguir que el alumno tenga disponibilidad y
compromiso para aprender y no centrar su interés solo en la aprobacion de la asignatura.

Es también pertinente que las diferentes estrategias consideren incluir recursos con caracteristicas similares a las pruebas Planea y
PISA, y con ello se pueda promover el fortalecimiento de las habilidades de comprension de textos expositivos, argumentativos y literarios.

La prueba Planea del nivel Media Superior esta alineada a la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS) que
establece las competencias disciplinares basicas, caracteristicas del perfil del egresado del bachillerato; tiene como propdsito conocer en
gué medida los estudiantes logran dominar un conjunto de aprendizajes esenciales al término de la educacién Media Superior en dos areas
de competencias: LENGUAJE Y COMUNICACION (Comprension lectora) Y MATEMATICAS.

La estructura de la prueba PLANEA evalla lenguaje y comunicacién como un area de competencia referida a la capacidad de un
individuo para comprender, analizar, interpretar, reflexionar, evaluar y utilizar textos escritos mediante la identificacion de su estructura, sus
funciones y sus elementos, con el fin de desarrollar una competencia comunicativa y construir nuevos conocimientos que te permitan
intervenir activamente en la sociedad. Por lo que la estructura de la prueba PLANEA esta conformada de la siguiente forma:



Estructura de la prueba
Lenguaje y Comunicaciéon EMS 2017

Contenido tematico Numero de reactivos

Manejo y construccién de |z informacién 52
Texto argumentativo 33
Texto expositivo 30
Texto literario 33
Total de reactivos 148

Texto expositivo: es un articulo de divulgacion cientifica que describe objetivamente un fenédmeno, hecho o avance tecnolégico, por medio
de la presentacion ordenada de datos, graficos, ejemplos, conclusiones y opiniones especializada, entre otros recursos, con la intencién de
difundir un conocimiento.

Texto argumentativo: es un articulo de opinién que se refiriere a fendmenos o hechos de la realidad social de la region, el pais o el
mundo, desde un punto de vista personal, fundamentado en argumentos que siguen un proceso logico de razonamiento, con el fin de
promover en el lector juicios de valor y de actitudes.

Texto Literario-es aquel que usa el lenguaje literario, que persigue un cierto fin estético para captar el interés del lector con cierto criterio
de estilo

Ademas de que se pretende que la lectura sea una actividad multidimensional por lo que se espera que los estudiantes, demuestren
capacidad para obtener informacion, comprender los textos de manera general, interpretarla y reflexionar sobre su contenido y su forma.
Los procesos cognitivos que el alumno desarrollara y pondran en practica para aprovechar el contenido de cada uno de los textos son los
siguientes:

EXTRACCION: implica buscar, identificar y seleccionar informacion, explicita de un fragmento o de la totalidad del texto.



INTERPRETACION: implica identificar el tema central del texto, asi como informacion implicita relacionada con este; atribuir significado y
sentido a las palabras, oraciones, conceptos o la totalidad del texto, de acuerdo con su propdésito comunicativo y su contexto.

REFLEXION Y EVALUACION: implica valorar la informacién que contiene un texto, relacionarla o contrastarla con los conocimientos
previos; ademas, supone identificar la correspondencia entre el contenido y la estructura del texto, y juzgar su pertinencia, con el propdsito
comunicativo con el que fue escrito.

Por otro lado, la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE) lanzé un estudio trienal sobre los alumnos de 15
afos en todo el mundo denominado Programa para la Evaluacion Internacional de los Alumnos (PISA).

PISA evalla hasta qué punto los estudiantes de 15 afios que estan a punto de concluir su educacién obligatoria, han adquirido
conocimientos y habilidades fundamentales para una participacién plena en las sociedades modernas. La evaluacién se centra en las
materias escolares basicas de ciencia, lectura y matematicas. También se evallan las capacidades de los alumnos en un @mbito innovador
(en 2015, ese ambito fue la resolucién colaborativa de problemas). La evaluacion no determina Unicamente si los estudiantes pueden
reproducir lo que han aprendido, sino que también examina cémo pueden extrapolar lo que han aprendido y aplicar ese conocimiento en
circunstancias desconocidas, tanto dentro como fuera de la escuela. Este enfoque refleja el hecho de que las economias modernas
recompensan a los individuos no por lo que saben, sino por lo que pueden hacer con lo que saben (PISA 2015 Resultados clave OCDE
2016)

La competencia lectora para PISA es la capacidad de un individuo para comprender, utilizar y reflexionar sobre textos escritos, con
el propdsito de alcanzar sus objetivos personales, desarrollar su conocimiento y sus capacidades, participar en la sociedad.

En la evaluacion de la competencia lectora se toman en cuentan las habilidades del alumno para acerarse a textos de diferentes
indole que la prueba agrupa en dos categorias:

Textos | Tipos |
Prosa continua Narracion breve

Nota periodistica

Carta

Prosa discontinua | Parrafos separados por iméagenes, diagramas,
espacios.

Manuales de operacion de algun aparato

Textos publicitarios

Argumentacion cientifica




La evaluacion de la competencia lectora en PISA, se despega de la mera nocién del texto literario y se ocupa de una variedad
considerable de textos propios de las diferentes circunstancias que puede enfrentar un ciudadano contemporaneo en su vida cotidiana.

Para responder en Educacion Media Superior a estos pardmetros la estrategia de aprendizaje propuesta implica que el docente

tome en cuenta los tres momentos de la lectura: Antes de la lectura, durante la lectura y después de la lectura, como se observa en el
siguiente cuadro.

CUADRO DE ESTRATEGIAS DE LECTURA:

ANTES DE LA
LECTURA

Concretar objetivo o finalidad lectora

Diagnosticar que y cuanto sabe el lector sobre el texto (activar sus conocimientos previos)
Ensefar previamente el vocabulario necesario

Precisar como se leera

Constatar estructura del texto mediante diagramas y dibujos

Relacionar titulo con un posible contenido

Formular hipdtesis acerca del contenido

Ejercicios de etimologias

DURANTE LA
LECTURA

Reconducir la lectura mediante preguntas explicitas o inferenciales

Revisar o recapitular periédicamente el contenido

Modificar o confirmas hipotesis

Aclarar dudas de 1éxico y expresiones; referentes de todo tipo

e Evaluar el contenido y la forma del texto en relacion con el propio conocimiento y la l6gica

) e [ESTRATEGIAS DE PREGUNTAS LITERALES

DESPUES DE LA ESTRATEGIAS ELABORATIVAS PARA GENERAR INFERENCIAS, CONCLUSIONES, IMPLICACIONES,
LECTURA EVOCAR, ASOCIAR, RELACIONAR IDEAS, HECHOS, ESTRUCTURAS

VOLVER A RELACIONAR TITULO Y CONTENIDO

CONFIRMAR IDEAS, INTENCIONES

DEDUCIR IDEAS INTENCIONES

GENERAR PROYECCIONES PRACTICAS
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GENERAR INFERENCIAS LOGICAS

RESUMIR Y SINTETIZAR EL CONOCIMIENTO
GENERALIZAR/ APLICAR EL CONOCIMIENTO
EXTRAPOLAR EL CONTENIDO

A OTRO SOPORTE DE COMUNICACION




COMPETENCIAS GENERICAS

Piensa critica y reflexivamente.
5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.

5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como cada uno de sus pasos contribuye CG5.1
al alcance de un objetivo. '
5.2 Ordena informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones. CGS.2
5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fendmenos. CG5.3
5.4 Construye hipotesis y disefia y aplica modelos para probar su validez. CG5.4
5.5 Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas preguntas. | CGS.5
5.6 Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para procesar e interpretar informacion. CG5.6
6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de vista de
manera critica y reflexiva.

6.1 Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un proposito especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su CG6.1
relevancia y confiabilidad. '
6.2 Evalua argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias. CGe6.2
6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra nuevos CG6.3
conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta. '
6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética. CG6.4

Aprende de forma auténoma.

7. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.
7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimiento. CG7.1
7.2 Identifica las actividades que le resultan de menor y mayor interés y dificultad, reconociendo y controlando sus cG72
reacciones frente a retos y obstaculos. '
7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos
Trabaja en forma colaborativa.
8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

8.1 Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de accion con cG8.1
pasos especificos. '
8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva. CG8.2
8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de cG83
distintos equipos de trabajo. '

su vida cotidiana.
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Participa con responsabilidad en la sociedad.

9. Participa con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad, region, México y el mundo.

9.1 Privilegia el dialogo como mecanismo para la solucion de conflictos. CGo.1
9.2 Toma decisiones a fin de caontribuir a la equidad, bienestar y desarrollo democratico de la sociedad. CGY9.2
9.3 Conoce sus derechos y obligaciones como mexicano y miembro de distintas comunidades e instituciones, y reconoce CGo 3
el valor de la participacion como herramienta para ejercerlos. '

9.4 Contribuye a alcanzar un equilibrio entre el interés y bienestar individual y el interés general de la sociedad. CG9.4
9.5 Actua de manera propositiva frente a fenomenos de la sociedad y se mantiene informado. CG9.5
9.6 Advierte que los fenomenos que se desarrollan en los ambitos local, nacional e internacional ocurren dentro de un CG96

contexto global interdependiente.
10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de creencias, valores, ideas y practicas
sociales.

10.1 Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio democratico de igualdad de dignidad v derechos de todas las

personas, y rechaza toda forma de discriminacion. CG10.1
10.2 Dialoga y aprende de personas con distintos puntos de vista y tradiciones culturales mediante la ubicacion de sus CG10.2
propias circunstancias en un contexto mas amplio. '

10.3 Asume que el respeto de las diferencias es el principio de integracion y convivencia en los contextos local, nacional CG10.3

e internacional.

11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.
11.1 Asume una actitud gue favorece la solucion de problemas ambientales en los ambitos local, nacional e internacional. | CG11.1
11.2 Reconoce y comprende las implicaciones biologicas, econdmicas, politicas y sociales del dafio ambiental en un CG11.2
contexto global interdependiente. '
11.3 Contribuye al alcance de un equilibrio entre los intereses de corto y largo plazo con relacion al ambiente. CGl1ll1l.3
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COMPETENCIAS DISCIPLINARES DEL CAMPO DE COMUNICACION

1. Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos en un texto, considerando el contexto en el CDBC 1
gue se generd y en el que se recibe.

2. Evalua un texto mediante la comparacion de su contenido con el de otros, en funcion de sus conocimientos previos y CDBC 2
nuevos.

3. Plantea supuestos sobre los fendmenos naturales y culturales de su entorno con base en la consulta de diversas fuentes. CDBC 3
4. Produce textos con base en el uso normativo de la lengua, considerando la intencion y situacion comunicativa. CDBC 4
5. Expresa ideas y conceptos en composiciones coherentes y creativas, con introducciones, desarrollo y conclusiones claras. CDBC5
6. Argumenta un punto de vista en publico de manera precisa, coherente y creativa. CDBC 6
7. Valora y describe el papel del arte, la literatura y los medios de comunicacion en la recreacion o la transformacion de una CDBC 7
cultura, teniendo en cuenta los propdsitos comunicativos de distintos géneros.

8. Valora el pensamiento I6gico en el proceso comunicativo en su vida cotidiana y académica. CDBC 8
9. Analiza y compara el origen, desarrollo y diversidad de los sistemas y medios de comunicacion. CDBC 9

10. Identifica e interpreta la idea general y posible desarrollo de un mensaje oral o escrito en una segunda lengua, recurriendo | CDBC 10
a conocimientos previos, elementos no verbales y contexto cultural.

11. Se comunica en una lengua extranjera mediante un discurso l6gico, oral o escrito, congruente con la situacion CDBC 11
comunicativa.

12. Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacién para investigar, resolver problemas, producir materiales y CDBC 12
transmitir informacion.
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RELACION DE BLOQUES DEL PROGRAMA CON LOS CONTENIDOS DEL NUEVO MODELO EDUCATIVO DEL TALLER

DE EXPRESION ORAL Y ESCRITA II.

EJE

COMPONENTES

CONTENIDO CENTRAL

BLOQUES

Comunicarse, relacionarse

y colaborar con los demas
(eje transversal para todas
las asignaturas del campo
disciplinar de Comunicacion y
de Ciencias Sociales)

La comunicacion y las relaciones
interpersonales.

La integracion de la comunidad
de aprendizaje.

La contextualizacion de la
comunidad de aprendizaje

a partir de los intereses y
experiencias académicas de los
estudiantes.

El trabajo colaborativo
en el aula como base
para la integracion

de la comunidad de
aprendizaje.

Leer, escribir, hablar y escuchar.

La lectura, la escritura y la
oralidad como préacticas
habilitadoras y generadoras

del aprendizaje.

La importancia de la lectura
para la escritura: la produccién
de textos argumentativos.

La importancia de la lectura para
la escritura: la argumentacion
fundamentada.

La importancia de la
lenguay el papel de la
gramatica.

El texto argumentativo.
El texto como fuente
de informacién y de
expresion de ideas
nuevas.

Generacion de una opiniéon
razonada y razonable a partir
de la elaboracion de textos.

El sustento de la opinion del
estudiante con un argumento.
La construccion de una
perspectiva propia y original
argumentada.

La escritura
argumentativa.

La escritura original
argumentada.

Tecnologia, informacion,
comunicacion y aprendizaje.

Tecnologia y desarrollo humano.
La generacion, uso y
aprovechamiento responsable
de la informacion para el
aprendizaje.

El aprendizaje en red.

La creacién de contenidos para

El impacto de la
tecnologia en el
desarrollo humano.

El manejo responsable
de la informacion.

El aprendizaje e
innovacion.
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el aprendizaje.

El uso de la tecnologia como
practica habilitadora de
aprendizajes en red.

Eny desde la red.
Programar para
aprender.
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OBJETIVOS

El objetivo del taller de comunicacién es fortalecer la capacidad del estudiante para comprender, analizar, interpretar, reflexionar,
evaluar y utilizar textos escritos mediante la identificacion de su estructura, sus funciones y sus elementos. Para poder fortalecer dicho
objetivo se proponen los siguientes ejes tematicos en cada uno de los talleres de comprensién oral y escrita:

Ejes tematicos Numero de Taller

Manejo y construccion de la informacion. [

Procesos de redaccién mediante con apoyo de fuentes de consulta. Il

Estrategias para la elaboracion de resimenes. i

Andlisis de textos cientificos mediante la argumentacion. v
Elaboracién de resefias critica a partir de textos cientificos. \%
Produccién y comunicacion de textos cientificos. \

Dada que se ha detectado el bajo rendimiento en todas las asignaturas, causado por la falta de comprension en la lectura, asi como el
aburrimiento que les produce leer, y considerando que para formar buenos lectores se hace necesario que el profesor comprenda la
importancia que tiene la lectura para la educacién, por lo que la siguiente estrategia didactica para fomentar la comprension lectora en los
estudiantes es a partir de actividades ludicas.

Actualmente y de acuerdo con el constructivismo el maestro juega un rol de facilitador o de modelador de estrategias de comprension y
evaluacion debido a que los conceptos o significados no pueden ser transferidos del profesor a los alumnos manipulando simplemente
métodos o procedimientos de ensefianza aprendizaje, sino que:
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“...el nifo y la nifia debe construir significados sobre la base de los conocimientos previos que aportan a la tarea a partir de textos
significativos (textos auténticos, o materiales auténticos), asi, a través de una actividad compartida con el resto de la clase, poder extraer de
dicho texto un dignificado que les permita elaborar y modificar sus esquemas de conocimiento previo)”. (Calero 1999).

La funcién social de la lectura es la comunicacion, de ahi la relacion que existe entre el lector y el texto, Goodman define esta relacion
en términos de la transaccion “durante el cual ocurre cambios a partir de lo que aporte el lector cuando comienza trabajar con el texto, es
decir, lo que aporto el lector” (Ferreiro, E y Gomez Palacios. 1984).

De acuerdo con esta definicion las caracteristicas del lector y el texto son importantes para la lectura. El lector posee conocimientos
previos, los cuales son el conjunto de aprendizajes anteriores, estos aprendizajes constituyen los esquemas de conocimientos que el lector
posee en general sobre el sistema de lengua y escritura, de esta manera el nifio cuando lee utiliza un esquema preexistente, y a partir de
nueva informacion que le proporciona el texto va formando nuevas ideas y ampliando su conocimiento previo.

Como una forma de aportar una posible solucién al problema de la falta de la comprension lectora se propone para estos talleres
actividades ludicas como una estrategia didactica para fomentar la comprension lectora con la finalidad de elevar los conocimientos
elementales de los aprendizajes claves, incluidos en los referentes curriculares que evalla la prueba PLANEA.

El propésito de la estrategia es que los alumnos adquieran la comprensién lectora al practicar la lectura en el aula, utilizando diversas
actividades ludicas que les permita adquirir el gusto de la misma y disfrutarla.

El rol del maestro es que prepare con cuidado la actividad, asi como el material que se utilizara para la estrategia, ya que debe tener
presente que los procedimientos que se utilizaran son parte del proceso ensefianza aprendizaje con la diferencia de que se trate de
lecciones amenas y agradables que le permita salir al estudiante de la rutina diaria y tener aprendizajes significativos de una forma gradual.

Dentro de las actividades ludicas de la estrategia se presente realizar ejercicios de inferencias, ya que de cuerdo con Jonson “...las
inferencias son actos fundamentales de comprension, ya que permiten dar sentido a diferentes palabras, unir proposiciones, frases y
complementar las partes de informacion ausente.” (Johnston, 1989).

La organizacion de los diferentes bloques se realizara en 3 momentos:
- Elegir el tipo de lectura de acuerdo con el texto a bordar. (argumentativo, expositivo y literario).
- Disefiar una actividad ladica.

- Evaluacion (sera de tipo cualitativo, mediante la autocorreccion y el maestro debera llevar una lista de cotejo de cada
alumno).
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CRONOGRAMA

En el caso del taller de Expresién oral y escrita se pretende fortalecer los elementos que nos solicitan los examenes externos,
como son PLANEA y PISA sus lineamientos muestran los siguientes niveles de habilidad de comprension lectora.
Insuficiente: Los estudiantes que se ubican en este nivel tienen un conocimiento insuficiente de los aprendizajes clave
incluidos en los referentes curriculares. Esto refleja mayores dificultades para continuar con su trayectoria académica.
Suficiente: Los estudiantes que se ubican en este nivel tienen un conocimiento elemental de los aprendizajes clave incluidos

en los referentes curriculares.
Satisfactorio: Los estudiantes que se ubican en este nivel tienen un conocimiento satisfactorio de los aprendizajes clave

incluidos en los referentes curriculares.
Sobresaliente: Los estudiantes que se ubican en este nivel tienen un conocimiento sobresaliente de los aprendizajes clave

incluidos en los referentes curriculares.

La habilidad para comunicacién y lenguaje se pretende el manejo y construccién de la informacién, ademas de identificacion y
andlisis de los textos argumentativos, expositivos y literarios.

Se propone el siguiente cronograma para dosificar las actividades:

16 SESIONES AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE ' NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO
Sesion 1 X
Sesion 2 X
Sesion 3 X
Sesion 4 X
Sesion 5 X
Sesion 6 X
Sesion 7 X
Sesion 8 X
Sesioén 9 X

Sesion 10 X
Sesion 11 X
Sesion 12 X
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DESARROLLO DE BLOQUES

BLOQUE | |

NOMBRE DEL BLOQUE HORAS ASIGNADAS

Lectura de Comprensién en textos expositivos. 3

PROPOSITO DEL BLOQUE

Examinar los elementos que conforma el reporte de investigacion (académicos y no académicos).

INTERDISCIPLINARIEDAD EJES TRANSVERSALES

Eje transversal social

TODAS LAS ASIGNATURAS Eje transversal ambiental
Eje transversal de salud

Eje transversal de habilidades lectoras

CLAVE CLAVE | CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES APRENDIZAJES ESPERADOS
CG CDB
CG4.3 | CDBC1 Caracteristicas de | Enlista las Expresa libremente sus | Reconozca los elementos del reporte
CG5.2 | CDBC2 un reporte caracteristicas de un ideas académico y no académico.
CG5.6 | CDBC5 académico y no reporte académico y no | Se relaciona con los
CDBC10 académico. académico. demas de forma
CDBC12 empatica y colaborativa
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DESARROLLO DE BLOQUES

BLOQUE | i

NOMBRE DEL BLOQUE HORAS ASIGNADAS

Lectura de comprension en textos argumentativos. 10

PROPOSITO DEL BLOQUE

Desarrollar la habilidad de comprensién de los estudiantes.

INTERDISCIPLINARIEDAD EJES TRANSVERSALES

Eje transversal social

TODAS LAS ASIGNATURAS. Eje transversal ambiental
Eje transversal de salud

Eje transversal de habilidades lectoras

CLAVE CLAVE CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES APRENDIZAJES ESPERADOS
CG CDB
CG4.3 | CDBC1 Reactiva los Aplica estrategias de | Aprecia el gusto por la El estudiante reconoce su
CG5.2 | CDBC2 conocimientos adquiridos | comprension lectora. | lectura con motivacién de | capacidad de comprension lectora
CG5.6 | CDBC5 de cada uno de los logro. y aplica diferentes estrategias para
CDBC10 blogues anteriores del Asume una actitud convertirse en un lector
CDBC12 taller. empética con sus pares competente.
Tipos de textos por gusto hacia la lectura.
Caracteristicas de los Valora la expresion escrita
textos literarios, y oral, es consciente de su
expositivos, proceso de comprension
argumentativos. lectora
Ideas principales y
secundarias
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DESARROLLO DE BLOQUES

BLOQUE | 1l

NOMBRE DEL BLOQUE HORAS ASIGNADAS

Textos literarios. 3

PROPOSITODELBLOQUE

Lectura de comprension de textos literarios.

INTERDISCIPLINARIEDAD EJES TRANSVERSALES
Eje transversal social
TODAS LAS ASIGNATURAS Eje transversal ambiental

Eje transversal de salud
Eje transversal de habilidades lectoras

CLAVE CLAVE CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES APRENDIZAJES
CG CDB ESPERADOS
CG4.3 | CDBC1 Reactiva los conocimientos Aplica Aprecia el gusto por la lectura | El estudiante reconoce su
CG5.2 | CDBC2 adquiridos de cada uno de los | estrategias de y escritura con motivacion de capacidad de comprensién
CG5.6 | CDBC5 bloques anteriores del taller. comprension logro lectora y aplica diferentes
CDBC10 lectora. Asume una actitud empética estrategias para convertirse
CDBC12 Tipos de textos con sus pares por gusto hacia | en un lector competente
Caracteristicas de los textos la lectura y la escritura.
literarios, expositivos, Valora la expresion escrita y
argumentativos. oral, es consciente de su
Ideas principales y proceso de comprension
secundarias lectora
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SECUENCIA DIDACTICA

Bloque I: Lectura de comprension de textos expositivos.

Competencia por desarrollar: Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos en un texto, considerando
el contexto en el que se generd y en el que se recibe.

ETAPA ACTIVIDAD TIEMPO DESARROLLO
1 Entrenamiento de la comprension 100 minutos | Proposito: El estudiante se entrena a través de lecturas y preguntas
lectora. formuladas tipo planea y pisa.
2 Desarrollo:

1. Los estudiantes son cuestionados para fortalecer las diferentes
habilidades niveles de comprension lectora.

Extraccién
Interpretacion
Reflexion

2. Resolucién de ejercicios de los cuadernillos de PLANEA de acuerdo
al texto que desee trabajar.
Evaluacion

ANEXO BLOQUE |

22



1 Entrenamiento de la
comprension lectora.

Competencia por desarrollar: Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos en un texto, considerando
el contexto en el que se generd y en el que se recibe.

100

Desarrollo:

1. Los estudiantes son cuestionados para fortalecer las diferentes
habilidades niveles de comprensién lectora.

Extraccion
Interpretacion
Reflexion

2. Resolucion de ejercicios de los cuadernillos de PLANEA de acuerdo
al texto que desee trabajar.
Evaluacion

10 minutos.

Evaluacion:

ANEXO BLOQUE Il
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Lectura No. 4: Ocupaciones del futuro: entre el

\,. ocioy eltrabajo.
“EE  Azkur Mendizabal (2009)

[1] La llegada de nuevos tiempos, asi como la aceleracion y la modernizacion de la vida cotidiana, esta
propiciando que la interaccidon entre el descanso y el trabajo sea redefinida para adaptarse a las
exigencias de estas nuevas transformaciones.

[2] Algunos plantean que estas propuestas no tendrian efectos en culturas como las de Latinoameérica,
donde la responsabilidad para el trabajo depende mucho mas del liderazgo de los jefes que de los
mismos empleados. De cualquier modo, la tecnologizacion de las ramas productivas y las novedades
crecientes que modificaran los tiempos futuros necesitaran de una fuerza laboral sana que las sostenga
pero que, al mismo tiempo, conserve ese equilibrio natural que permita la recuperacion del ser humano.
Es aqui donde radica la importancia de comprender todos estos elementos como parte de un proceso
integral: el presente y el futuro, la innovacion y el desarrollo, el ocio y el trabajo.
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[3] Nosotros, asi como cualquier otro ser vivo, estamos alternando entre un continuo gasto de energia y
su posterior recuperacion. Entre una etapa y otra, necesitamos un periodo gradual de inactividad o
reduccion de procesos para poder vivir satisfactoriamente. Es asi que, como la mayoria de los
organismos naturales, dormimos, pero a diferencia de muchos, recurrimos a ciertos métodos
complementarios para aliviar la péerdida de energia. El conjunto de estas actividades y el tiempo que
requieren es lo que conocemos como el ocio.

[4] Este concepto de ocio es el punto de equilibrio en el sistema de derecho y obligacion por el cual se
rige el trabajo. Por esta razon, en diferentes cartas magnas y otros documentos legales emitidos por
instituciones gubernamentales, se protegen estos momentos indispensables de las personas bajo los
regimenes de vacaciones, dias feriados y de descanso. Cada ser vivo adopta su propia forma de
descanso, lo que le asegurara el equilibrio vital de si mismo, asi lo sefnala la Constitucion de Costa Rica,
un pais latinoamericano.

[5] En contraste, el sélo hecho de mencionar el término "trabajo" hace que pensemos en lugares como
una oficina, un sitio de construccion o un consultorio medico; relaciones que no incluyen la alternancia
necesaria entre trabajo y descanso. Esto es muy importante porque, a diferencia de las maquinas, el
constante flujo energetico que requerimos para trabajar no se mide solamente por el esfuerzo fisico ya
gue el desgaste va mas alla.
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[6] No podemos mantenernos activos por siempre, incluso, la falta de tiempo libre llegaria a estresarnos
y a reducir nuestra capacidad, es por esto que la aplicacion conjunta de estas dos situaciones en la vida
del ser humano, trabajo y ocio, da como resultado el movimiento social de cada dia.

[7] En ciertas naciones de Europa se ha aplicado la disminucion de las jornadas laborales para impulsar
la economia. Se han limitado a una jornada semanal de cinco dias y han reducido la actividad diaria de
ocho a seis o hasta cinco horas, lo que permite al empleado usar ese tiempo extra para actividades
personales y emprender algun proyecto que le genere otros ingresos o simplemente recrearse. El ocio
es definido por la Real Academia como todas las obras de ingenio que alguien forma en los ratos que le
dejan libres sus principales ocupaciones.

[8] En los paises asiaticos, donde la densidad poblacional alcanza indices elevados, es muy comun el
método de los "trabajos-dormitorio”. Este consiste en que las companias construyen en sus instalaciones
cubiculos para que el trabajador duerma, y al despertarse, regrese a su puesto; asi la persona elimina
la necesidad de desplazarse a su hogar.

[9] Ademas, en algunos paises se practica la distribucion del periodo laboral que permite al trabajador
replantear su jornada y distribuirla como él desee. Por ejemplo, alguien contratado por cuarenta y ocho

horas semanales, podria completarlas en cuatro tiempos de doce horas cada uno y tendria tres dias
libres a la semana en lugar de uno o dos.
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9539,
Ny @A

INSTRUCCIONES: A continuacion se presentan una serie de actividades a
realizar, lee con atencion las indicaciones especificas en cada caso; tratandose
de reactivos, identifica y selecciona solo una respuesta correcta.

1

1. EIl texto menciona algunas acciones que se han tomado para tratar de mejorar el desempeno
laboral. Relacione estas acciones con el lugar donde suceden.

Lugar Accion

1. Europa A) Aplicacion del metodo de los "trabajos-dormitorio”

2. Asia B) Disminucion de las jornadas laborales

C) Distribucion por el mismo trabajador de su jornada laboral

A)lay2b
B) 1b y 2a
C)1by2c
D) 1cy 2a
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2. Son explicaciones que proporciona el autor para expresar que los seres humanos nos diferenciamos
de otros seres vivos, asi como de las maquinas.

1. En contraste, el solo hecho de mencionar el término "trabajo” hace que pensemos en lugares
como una oficina, un sitio de construcciéon o un consultorio médico.
2. A diferencia de las maquinas, el constante flujo energético que requerimos para trabajar no se
mide solamente por el esfuerzo fisico y que el desgaste va mas alla.
3. La aplicacion conjunta de trabajo y ocio, en la vida del ser humano, da como resultado el
movimiento social de cada dia.
4. La mayoria de los organismos naturales, dormimos, pero a diferencia de muchos, recurrimos a
ciertos metodos complementarios para aliviar la perdida de energia.
A)1y3
)1y4
)
)2y4

3 ¢ Cual es el tema central del parrafo 37
A) La pérdida de entusiasmo y actividad
B) La reduccion de la inactividad

C) La construccion del concepto ocio

D) La recuperacion de energia
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9. Elija la opcidn gue represente un argumento contrario a la opinidn del autor.

A) Mo podemos mantenernos activos por siempre, la falta de tiempo libre afecta nuestra capacidad
productiva y nuestra salud.

B} En Latinoamérica las propuestas respecto al ocio serian irrelevantes, pues el compromiso con la
productividad depende de los jefes.

C) Ademas de dormir, necesitamos otras formas de recuperar la energia perdida. Esto nos distingue
de otros organismos naturales.

D) En carlas magnas y otros documentos legales se protegen los tiempos necesarios para el
descanso mediante vacaciones.

10. ;Cusles son los recursos discursivos que emplea el autor para apoyar sus argumentos en los
parrafos 4, 6 y 8, respectivamenta?

A) Opinidn, dato y argumento

B} Argumento, hecho y cita

C) Dato, opinidn y ejemplo

D) Cita, hecho y ejemplo

11. El punto de vista que el autor manifiesta en el texto es:
A) Distribuir el periodo laboral del trabajador y limitar la actividad diaria de ocho a seis horas

B) Aplicar conjuntamente el trabajo y &l ocio para lograr una dinamica social
C) Crear un método al estilo "trabajos-dormitorio”, para que &l trabajador no se desplace a su hogar
D) Graduar los periodos de descanso para la recuperacion del trabajador

12. En el parrafo 7 el autor opina que:

A) En ciertas naciones de Europa se ha aplicado la disminucién de las jornadas laborales para
impulsar la economia.

B) El ocio es definido por la Real Academia como todas las obras de ingenio que alguien forma en
los ratos libres.

C) Enciertos lugares de Europa se ha limitado a una jornada semanal de cinco dias y se han reducido
las horas de actividad diaria.

D) El tiempo extra para actividades personales permite al trabajador emprender algin proyecto que
le genere ofros ingresos.

29



13. ;i Cudl es la premisa que correspande con la siguiente conclusion?
La combinacidn entre trabajo y ocio promueve un mayor rendimiento laboral.

A) El trabajo se rige por el sistema de derecho y por la obligacidn

B} Los humanos necesitan intercalar entre el gasto de energia y su posterior recuperacidn

C) Los tiempos futuros necesitaran de una fuerza de trabajo sana

D) El flujo energético que se requiere para trabajar no se mide solamente por el esfuerzo fisico

14. ; Qué cita apoya la postura del texto sobre el empleo del ocio en actividades recreativas?

A) Los seres vivos adoptan formas propias de descanso para conservar el equilibrio vital

B} Al igual gue otros organismos, los humanos alternan entre el gasto de energia y la recuperacidn
C) Las obras de ingenio constituyen las actividades principales realizadas en el tiempo libre

D) La falta de descanso puede llegar a estresarnos y reducir nuestras capacidades mentales.

Competencia por desarrollar: Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos en un texto, considerando
el contexto en el que se generd y en el que se recibe.

1 Entrenamiento de la 50 minutos Desarrollo:
comprension lectora.

1. Los estudiantes son cuestionados para fortalecer las diferentes
habilidades niveles de comprensién lectora.

Extraccion
Interpretacién
Reflexion

2. Resolucion de ejercicios de los cuadernillos de PLANEA de acuerdo
al texto que desee trabajar.
Evaluacion
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Evaluacion:
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